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KARTA PRACY
DLA PRZEDMIOTU
PRZYSPOSOBIENIE DO PRACY

e Karta pracy obejmuje instrukcje wykonania szesciu prac o zréznicowanym poziomie
trudnosci dla uczniéw Szkoty Specjalnej Przysposabiajacej do Pracy. Kazda instrukcja
zawiera opis czynnosci, ktore nalezy wykonac¢, a takze materiaty i przybory niezbedne

do wykonania danej pracy.

e Ilos¢ lub kolejnos¢ wykonania prac jest nie obowigzkowa, ale zachgcam do

wykonania wszystkich.

e Kazda wykonana praca bedzie oceniona indywidualnie po powrocie do szkoty.

Opracowal: Przemystaw Fraczek
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Praca 1: ,Sowa”

Praca 2: ,Swinka”

Praca 3: ,Bocian z gniazdem”
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Praca 4: ,,Papierowa lalka”

Praca 5: ,Laurka”

Praca 6: ,,Serce w doniczce”
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Praca 1:,Sowa”
Czynnosci technologiczne:

o Woypychanie

e Wycinanie

e Przyklejanie

e Sklejanie

e Smarowanie

e Odrysowywanie

Materiaty:
e Wata
e Szyszka

e Papier kolorowy
e Plastelina
e Druciki kreatywne

Narzedzia i przybory:

e Nozyczki

o Klej

o  Woykataczka
o Otéwek

Proces wytwoérczy:

1. Na papierze kolorowym odrysuj z szablonu dwa mate kota i tréjkat
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3. Na wyciete ksztatty przyklej oczy z plasteliny

4. Pomiedzy tuski z szyszek powktadaj wate z pomocg wykataczki
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5. Uformowane skrzydta z drucikéw kreatywnych przyczep do szyszki
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6. Przyklej oczy do szyszki




8. Sowa juz gotowa
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Praca 2: ,,Swinka”

Czynnosci technologiczne:

Nadmuchiwanie
Wycinanie
Przyklejanie
Sklejanie
Smarowanie
Odrysowywanie
Nawlekanie
Przyszywanie
Dorysowywanie

Materiaty:

Balon

Patyczek

Guziki

Nitka

Papier kolorowy

Narzedzia i przybory:

Nozyczki
Klej
Flamaster
Otéwek
Igta

Proces wytwoérczy:
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Na papierze kolorowym odrysuj z szablonu dwa kétka, dwa tréjkaty i owal
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3. Dorysuj flamastrem oczy na wycietych kétkach
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4. Zpomoca drugiej osoby przyszyj guziki
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8. U samej géry przyklej uszy do balonu
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9. Swinke z balonu mamy gotowa
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Praca 3:,,Bocian z gniazdem”

Czynnosci technologiczne:

o Wypychanie

e Woycinanie

e Przyklejanie

e Sklejanie

e Smarowanie

e Odrysowywanie
¢ Nawlekanie

e Przyszywanie

e Dorysowywanie
e Malowanie

e Sktadanie

Materiaty:

e Papier kolorowy
e Rolka po papierze

o Guzik
e Siano
e Wata
e Nitka

Narzedzia i przybory:

e  Nozyczki
o Klej

e Flamaster
e Otéwek

e Igla

e Pastela

Proces wytwoérczy:
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Na papierze biatym odrysuj z szablonu

2. Wytnij odrysowane ksztatty
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4. A nastepnie wymaluj dzidb bociana

5. Pokoloruj skrzydtfa bociana
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9. Obklej rolke papierem kolorowym

10. Ogon bociana wypetnij watg i przyklej
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11. Posadz bociana na wypchanej sianem rolce
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Praca 4: ,Papierowa lalka”

Czynnosci technologiczne:

Odrysowywanie
Wycinanie
Sklejanie
Uktadanie
Dorysowywanie

Materiaty:

Papier kolorowy

Narzedzia i przybory:

Nozyczki
Klej
Flamaster
Otéwek

Proces wytworczy:

1.

Na papierze kolorowym odrysuj z szablonu
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2. Wytnij odrysowane ksztatty 12 czerwonych kot, 1 z6ttego, 3 prostokatow niebieskich i 1
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pomaranczowego

3. Przyklej z6tte koto posrodku pomaranczowego prostokata

4. Zagnij gorng czes¢ prostokata i przyklej na zétte koto
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5. Nastepnie zaznaczone rogi odetnij nozyczkami

6. Zaznaczony koniec prostokata odetnij nozyczkami

7. Niebieski prostokat przyklej pomiedzy z26ttym kotem, pomaranczowym prostokgtem
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9. Dorysuj wyraz twarzy lalki (oczy, nos, usta, wtosy)

10. Zt6z 12 czerwonych kot na pot
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11. 7167 12 powstatych potéwek jeszcze raz na pot
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12. Posmaruj klejem srodki powstatych wszystkich ¢wiartek
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13. Po sklejeniu 12 ¢wiartek, rozchyl powstatg forme

15. Sklejone éwiartki rozchyl uzyskujac poétkole
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16. Powstate potkole doklej do tytu lalki

17. Kolejng czes$¢ doklej z przodu lalki, po czym sklej je ze soba

18. Papierowa lalka gotowa
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Praca 5:, Laurka”

Czynnosci technologiczne:

e Skfadanie
e Wycinanie
o Sklejanie

e Ukfadanie

e t3czenie

e Wiazanie

e Przyklejanie

e Ozdabianie

e Przycinanie

e Smarowanie

e Dorysowywanie
o  Whbijanie

Materiaty:

e Papier kolorowy

e Papier ozdobny

e Tektura

e Druciki kreatywne

o Dekoracje do wykonczenia

Narzedzia i przybory:

e  Nozyczki

o Klej

e Klej Magik
e Otéwek

Proces wytwoérczy:

1. Zt6z 7 kwadratéw na pét, aby powstaty tréjkaty
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Powstate trojkaty ztdz na poét

3. Odetnij zaznaczong czes$¢, powtdrz czynnosc 7 razy

4. Po roztozeniu otrzymanych kwiatow wytnij jeden ptatek w kazdym z nich
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7. Whbij w spdd kwiatu dwa druciki kreatywne do $rodka i przewiaz je, powtérz dla kazdego

kwiatu
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8. Ztdz kwiat na pdt i posmaruj klejem konce zaznaczonych ptatkéw jak na zdjeciu ponizej
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9. Przyklej drugi kwiatek na posmarowany pfatek

10. Przyklej trzeci kwiatek na posmarowany wczesniej ptatek
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11. Posmaruj klejem konce zaznaczonych ptatkéw jak na zdjeciu ponizej
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15. Posmaruj klejem koricéwki zaznaczonych ptatkéw

16. Wklej kolejny kwiat na jednym ptatku zielonym i dwéch liliowych
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17. Posmaruj trzy konce ptatkéw, jeden ptatek szary, jeden zielony i jeden pomaranczowy
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20. Na przygotowang ozdobng tekture wklej kwiat zgodnie ze zdjeciem
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21. Nanies klej na korncdwke srodkowego ptatka

22. 2167 tekture na pot przyklejajgc pozostatg czesé bukietu
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23. Przyklej ozdobny papier do zewnetrznej strony laurki
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25. Laurka gotowa
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Praca 6: ,,Serce w doniczce”

Czynnosci technologiczne:

Odrysowywanie
Wycinanie
Zszywanie
Przyklejanie
Malowanie
Sklejanie
Ozdabianie
Wypetnianie
Wigzanie
Wktadanie
Whijanie
Okrecanie
Smarowanie

Materiaty:

Papier kolorowy

Papier ozdobny

Tektura

Makaron

Rurka

Wykataczki do szasztykow
Wata kolorowa

Styropian

Kubeczek plastikowy
Wstgzka

Narzedzia i przybory:

Nozyczki

Klej

Otéwek

Farby

Pedzel

Kubek na wode
Zszywacz
Zszywki
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Proces wytwoérczy:

1. Odrysuj na tekturze szablon serca

2. Whytnij serce z szablonu

3. Za pomoca zszywacza przymocuj rurke do serca
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4. Zjednej strony serca przyklej papier ozdobny

6. Na posmarowang klejem druga strone serca przyklej makaron
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Przyklej makaron wypetniajgc catg forme serca i pozostaw do wyschniecia

7.

8. Dla usztywnienia rurki wypetnij jg wykataczkami do szasztykéw

9. Pomaluj farbami przyklejony makaron
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10. Okrec styropian kolorowg watg, aby nie byto go wida¢
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11. Umies¢ go w plastikowym kubku
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14. Serce w doniczce gotowe

] g,pzch//y),%

41



